
Перечень тем для устного собеседования к сертификационному 

экзамену по специальности «Медицинский массаж». 

 

1. Общие основы ЛФК, роль в системе лечения и реабилитации 

больных. 

2. Массаж как средство ЛФК. 

3. Приемы классического массажа. 

4. Массаж при травмах опорно-двигательного аппарата.     

5. Массаж при заболеваниях опорно-двигательного аппарата.     

6. Массаж при травмах центральной нервной системы. 

7. Массаж при заболеваниях центральной нервной системы. 

8. Массаж при травмах периферической нервной системы. 

9. Массаж при заболеваниях периферической нервной системы.  

10. Массаж при заболеваниях сердечно-сосудистой системы. 

11. Массаж при заболеваниях сосудов нижних конечностей. 

12. Массаж при заболеваниях дыхательной системы. 

13. Массаж при заболеваниях желудочно-кишечного тракта. 

14. Массаж при заболеваниях обмена веществ. 

15. Массаж и гимнастика детей младенческого и   раннего возраста.  

16. Массаж при рахите, гипотрофии и недоношенности. 

17. Массаж при последствиях травматических повреждений нервной 

системы у младенцев. 

18. Массаж при детском церебральном параличе и полиомиелите. 

 

  

ПЕРЕЧЕНЬ ПРАКТИЧЕСКИХ НАВЫКОВ ПРИ ОКАЗАНИИ ДОВРАЧЕБНОЙ  

НЕОТЛОЖНОЙ ПОМОЩИ   

  

1. Определение признаков «жив – мертв»  

2. Сердечно-лёгочная реанимация одним спасателем взрослому  

3. Прием Геймлиха взрослому (стоя, лежа)  

4. Поворот пациента в устойчивое боковое положение  

5. Наложение повязки Дезо  

6. Наложение жгута – закрутки на верхнюю конечность  

7. Наложение косыночной повязки на верхнюю конечность  

8. Пальцевое прижатие плечевой артерии  

9. Пальцевое прижатие бедренной артерии  

  

  


