ОТЧЕТ ПО ПРЕДДИПЛОМНОЙ ПРАКТИКЕ
Студент(ка) __________________________________________________________________________

группы _______ АПОУ УР «РМК МЗ УР»

проходил(а)  практику  с  «_____»______________20____г.    по  «_____»_______________20____г.

на базе ______________________________________________________________________________

А. Цифровой отчет
 «Сестринская помощь в терапии»
	№
	Перечень практических манипуляций
	Количество

выполненных

манипуляций

	1.
	Измерение температуры тела с регистрацией результатов 
	

	2.
	Смена нательного белья
	

	3.
	Смена постельного белья
	

	4.
	Исследование пульса с регистрацией результатов в температурном листе
	

	5.
	Измерение артериального давления с регистрацией результатов 
	

	6.
	Подготовка пациента к рентгенологическому исследованию желудка
	

	7.
	Подготовка пациента к рентгенологическому исследованию кишечника
	

	8.
	Подготовка пациента к холецистографии
	

	9.
	Подготовка пациента к фиброгастродуоденоскопии
	

	10.
	 Сбор мочи  на общий анализ. Заполнить направления на анализ
	

	11.
	Сбор  мочи  по Нечипоренко. Заполнить направления на анализ
	

	12.
	Сбор  мочи  на суточный диурез
	

	13.
	Сбор мочи  на пробу по Зимницкому. Заполнить направление
	

	14.
	Сбор мочи на сахар. Заполнить направление на анализ
	

	15.
	Постановка подкожных инъекций
	

	16.
	Постановка внутримышечных инъекций
	

	17.
	Постановка внутривенных инъекций
	

	18.
	Заполнение и подключение капельной системы
	

	19.
	Промывание желудка
	

	20.
	Подготовка пациента к УЗИ брюшной полости
	

	21.
	Катетеризация мочевого пузыря у женщин
	

	22.
	Применение грелки
	

	23.
	Применение пузыря со льдом
	

	24.
	Взятие крови из вены
	

	25.
	Проведение очистительной клизмы
	

	26.
	Проведения масляной клизмы
	

	27.
	Обработка рук медицинской сестры гигиеническим способом
	

	28.
	Разведение антибиотиков
	

	29.
	Проведение внутрикожной аллергологической пробы
	

	30.
	Дезинфекция шприцов и игл
	

	31.
	Расчет и введение инсулина
	


 «Сестринская помощь в хирургии»

	№
	Перечень практических манипуляций
	Количество

выполненных

манипуляций

	1.
	Дезинфекция и ПСО инструментов
	

	2.
	Изготовление перевязочного материала
	

	3.
	Участие в различных видах уборки перевязочных и процедурных кабинетов
	

	4.
	Проведение мероприятий по профилактике ВБИ в процедурном и перевязочном кабинете
	

	5.
	Перевязка больных с «чистой» раной
	

	6.
	Перевязка больных с гнойными ранами
	

	7.
	Наложение различных видов мягких повязок
	

	8.
	Проведение инъекций, инфузий
	

	9.
	Помощь хирургическому больному в самоуходе
	

	10.
	Транспортировка больного
	

	11.
	Участие в предоперационной подготовке больного
	

	12.
	Участие в переливании крови
	

	13.
	Динамическое наблюдение за больным в послеоперационной палате
	

	14.
	Заполнение медицинской документации
	

	15.
	Субъективное обследование хирургического больного
	

	16.
	Объективное обследование хирургического больного
	

	17.
	Осуществление этапов сестринского процесса
	

	18.
	Снятие швов
	

	19.
	Подготовка пациента к различным методам обследования
	

	20.
	Уход за пациентами с гипсовыми повязками
	


 «Сестринская помощь в педиатрии»

	№
	Перечень практических манипуляций
	Кол-во

выполненных

манипуляций

	1.
	Сбор жалоб, анамнеза заболевания и жизни, генеалогического анамнеза
	

	2.
	Антропометрия детей разного возраста
	

	3.
	Измерение температуры, регистрация результата в температурном листе
	

	4.
	Исследование пульса,АД,ЧДД у детей разного возраста, регистрация результатов
	

	5.
	Проведение оксигенотерапии
	

	6.
	Ингаляционное введения лекарственных препаратов
	

	7.
	Промывание желудка детям разного возраста
	

	8.
	Постановка очистительной клизмы детям раннего возраста
	

	9.
	Постановка газоотводной трубки детям раннего возраста
	


	10.
	Взятие соскоба на энтеробиоз
	

	11.
	Сбор кала на простейшие и гельминты, на микробиологическое исследование
	

	12.
	Сбор мочи на общий анализ, по Зимницкому, Нечипоренко, на сахар
	

	13.
	Постановка согревающего компресса на ухо
	

	14.
	Применение грелки
	

	15.
	Применение гипотермического пакета (пузыря со льдом)
	

	16.
	В\к, п\к, в\м, в\в введение лекарственных препаратов
	

	17.
	Обработка пупочной ранки
	

	18.
	Проведение гигиенической ванны детям разного возраста
	

	19.
	Подмывание детей
	

	20.
	Проведение утреннего туалета новорожденного: глаз, носа, ушей
	

	21.
	Пеленание детей разными способами
	

	22.
	Проведение фототерапии
	

	23.
	Написания меню ребенку до одного года
	

	24.
	Кормление ребенка
	

	25.
	Проведение оральной регидратации
	

	26.
	Проведение контрольного взвешивания
	

	27.
	Проведение первого комплекса массажа и гимнастики
	

	28.
	Оценка физического развития ребенка по центильным таблицам
	

	29.
	Оценка НПР ребенка до одного года
	

	30.
	Проведение дородового патронажа, патронажа к новорожденному ребенку
	

	31.
	Участие в постановке прививок (против кори, краснухи, паротита, туберкулеза, дифтерии, коклюша, столбняка, полиомиелита, гепатита В)
	


Б. Текстовой отчет

За время прохождения практики впервые выполнил(а), присутствовал(а), увидел(а):
__________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________

Участвовал(а) в выполнении общественной работы______________________________________________

Результаты санитарно-просветительной работы ________________________________________________

Положительные аспекты:____________________________________________________________________
Отрицательные аспекты:____________________________________________________________________

Студент(ка)                                                         _________________________              _______________
                                                                                              (Ф.И.О.)                                                (подпись)

Методический руководитель практики            _________________________               ______________

                 (преподаватель)                                                       (Ф.И.О)                                                 (подпись)

Непосредственный руководитель практики    _________________________               ______________
                                                                                                        (Ф.И.О)                                                 (подпись)
ХАРАКТЕРИСТИКА ПО ПРЕДДИПЛОМНОЙ ПРАКТИКЕ
Студента(ки)  


группы                    АПОУ УР «РМК МЗ УР»
проходил(а) практику с «______ »________________20          г. по «______» ______________20    __  г.
на базе  


Внешний вид ___________________________________________________________________________
Соблюдает производственную дисциплину (систематическое или несистематическое посещение практики без опозданий или с опозданиями)_________________________________________________

Соблюдает требования медицинской организации  (выполняет правила внутреннего распорядка, обеспечивает инфекционную безопасность и производственную санитарию на рабочем месте, 

соблюдает правила охраны труда и пожарной безопасности) ___________________________________
Понимает социальную значимость будущей профессии, проявляет интерес к специальности _______________________________________________________________________________________
Применяет знания нормативно-правовой документации в практической деятельности _____________
Умеет анализировать рабочую ситуацию, осуществляет оценку и коррекцию собственной деятельности, несет ответственность за результаты своей работы _______________________________
Способен адекватно воспринимать замечания, проводить самоанализ, работать над собственными ошибками ______________________________________________________________________________
Соблюдает принципы профессиональной этики и деонтологии _________________________________
Демонстрирует умение работать с медицинской документацией ________________________________

Умеет эффективно общаться с пациентами, коллегами, руководством, умеет работать в коллективе _______________________________________________________________________________________

Теоретическая готовность обучающегося к самостоятельной деятельности (умеет теоретически организовывать собственную деятельность, исходя из цели и способов ее достижения, умеет использовать ранее приобретенные знания, способен обосновать свои действия во время выполнения всех видов работ)  _______________________________________________________________________
Практическая готовность обучающегося к самостоятельной деятельности (умеет проводить мероприятия по сохранению и укреплению здоровья населения, пациента и его окружения, проводить санитарно-гигиеническое воспитание населения, участие в проведении профилактики инфекционных и неинфекционных заболеваний, достаточное владение практическими умениями, проявление уверенности в своих действиях)____________________________________________________________
Личностные качества обучающегося (подчеркнуть): добросовестность, инициативность, пунктуальность, ответственность, уравновешенность, доброжелательность и др.__________________
Замечания по прохождению практики ______________________________________________________
Методический руководитель практики            _________________________               ________________
                 (преподаватель)                                                       (Ф.И.О)                                                 (подпись)

Непосредственный руководитель практики    _________________________               ________________
                                                                                                        (Ф.И.О)                                                 (подпись)
АТТЕСТАЦИОННЫЙ ЛИСТ ПО ПРЕДДИПЛОМНОЙ ПРАКТИКЕ
Студента(ки)  


группы                    АПОУ УР «РМК МЗ УР»
проходил(а) практику с «______ »________________20          г.  по «_______» _____________20         г.
на базе  


За время прохождения практики овладел(а) следующими общими компетенциями:

	№ ОК
	Наименование компетенции
	Уровень* проявления

	
	
	1
	2
	3

	ОК 1.
	Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес. 
	
	
	

	ОК 2.
	Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество.
	
	
	

	ОК 3.
	Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них ответственность.
	
	
	

	ОК 4.
	Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного выполнения возложенных на него профессиональных задач, а также для своего профессионального и личностного развития.
	
	
	

	ОК 5.
	Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности.
	
	
	

	ОК 6.
	Работать в команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, пациентами.
	
	
	

	ОК 7.
	Брать ответственность за работу членов команды (подчиненных), за результат выполнения заданий.
	
	
	

	ОК 8.
	Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного  развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать и осуществлять повышение своей квалификации.
	
	
	

	ОК 9.
	Ориентироваться в условиях частой смены технологий в профессиональной деятельности.
	
	
	

	ОК 11.
	Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к природе, обществу, человеку.
	
	
	

	ОК 12.
	Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности.
	
	
	

	ОК 13.
	Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и спортом для укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей.
	
	
	


*Уровень проявления: 1-высокий, 2-средний,3-низкий
За время прохождения практики овладел(а) следующими профессиональными компетенциями:
	№ ПК
	Наименование компетенции
	Основные показатели оценки результата
	Уровень* проявления

	
	
	
	1
	2
	3

	ПК 1.1.
	Проводить мероприятия по сохранению и укреплению здоровья населения, пациента и его окружения 
	Точно и правильно составляет планы обучения населения принципам здорового образа жизни.

Дает качественные рекомендации здоровым людям разного возраста по вопросам рационального и диетического питания.

Точно и правильно составляет рекомендации здоровым людям по двигательной активности.

Точно и правильно проводит оценку физического развития человека.
Составляет планы бесед о профилактике вредных привычек.


	
	
	

	ПК 1.2.
	Проводить санитарно-гигиеническое воспитание населения 
	Правильно составляет планы гигиенического воспитания населения (первичная профилактика).

Правильно составляет планы санитарно-гигиенического воспитания населения (вторичная и третичная профилактика).
	
	
	

	ПК 1.3. 
	Участвовать в проведении профилактики инфекционных и неинфекционных заболеваний
	Правильно составляет планы занятий в школах здоровья.

Правильно составляет рекомендации пациенту и его окружению по вопросам иммунопрофилактики.

Точно и грамотно составляет планы проведения иммунопрофилактики.

Правильно составляет рекомендации по вопросам рационального и диетического питания.

Точно и грамотно составляет планы проведения противоэпидемических мероприятий
	
	
	

	ПК 2.1. 
	Представлять информацию в понятном для пациента виде, объяснять ему суть вмешательств
	Устанавливает контакт с пациентом/членом его семьи.

Проводит оценку исходного уровня знаний пациента о вмешательстве.

Представляет информацию в доступной форме для конкретной возрастной или социальной категории.

Получает согласие на вмешательство.

Контролирует усвоение полученной информации.
	
	
	

	ПК 2.2.
	Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, взаимодействуя с участниками лечебного процесса
	Выбирает дистанцию максимального комфорта для взаимодействия с пациентом и окружающими.

Совместно с другими участниками лечебно-диагностического процесса готовит пациента и участвует в проведении вмешательств в соответствии с протоколами, принятыми в медицинской организации.

Целесообразно и адекватно оснащает рабочее место.

Обеспечивает постоянную обратную связь с пациентом в процессе вмешательства.

Обеспечивает безопасность пациента и медперсонала.
	
	
	

	ПК 2.3.
	Сотрудничать со взаимодействующими организациями и службами
	Взаимодействует с медицинскими, социальными и правоохранительными организациями в соответствии с нормативно-правовыми актами.
	
	
	

	ПК 2.4. 
	Применять медикаментозные средства в соответствии с правилами их использования
	Обеспечивает применение годного препарата в соответствии с назначением.

Информирует об особенностях приема медикаментозных средств  и их воздействия на организм.

Владеет методиками введения медикаментозных средств.
	
	
	

	ПК 2.5.
	Соблюдать правила пользования аппаратурой, оборудованием и изделий медицинского назначения в ходе лечебно-диагностического процесса
	Использует, обрабатывает и хранит аппаратуру согласно инструкциям по применению.

Обучает пациента и родственников применению изделий медицинского назначения и уходу за ними.

Обучает пациента и родственников регистрации полученных результатов.
	
	
	

	ПК 2.6.
	Вести утвержденную медицинскую документацию
	Точно, грамотно, полно, достоверно, конфиденциально ведет утвержденную медицинскую документацию.

Правильно регистрирует и хранит документы.
	
	
	

	ПК 2.7. 
	Осуществлять реабилитационные мероприятия
	Организует мероприятия по улучшению качества жизни, вовлекая в процесс пациента.

Осуществляет реабилитационные мероприятия в пределах своих полномочий в условиях первичной медико-санитарной помощи и стационара. 

Проводит комплексы упражнений лечебной физкультуры, основные приемы массажа.
	
	
	

	ПК 2.8. 
	Оказывать паллиативную помощь
	Организует мероприятия по поддержанию качества жизни, вовлекая в процесс пациента, родных.

Осуществлять сестринский уход за пациентами при различных заболеваниях и состояниях.
	
	
	


*Уровень проявления: 1-высокий, 2-средний,3-низкий
Заключение: Овладел(а) профессиональными компетенциями соответствующего модуля 

в полном объеме \ в неполном объеме (подчеркнуть).
Методический руководитель практики            _________________________               ________________
                 (преподаватель)                                                       (Ф.И.О)                                                 (подпись)

Непосредственный руководитель практики    _________________________               ________________
                                                                                                        (Ф.И.О)                                                  (подпись)
