СПЕЦИАЛЬНОСТЬ 34.02.01. «СЕСТРИНСКОЕ ДЕЛО»

      ВОПРОСЫ К ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ  В ФОРМЕ ЭКЗАМЕНА

 ПМ.02. УЧАСТИЕ В ЛЕЧЕБНО-ДИАГНОСТИЧЕСКОМ И РЕАБИЛИТАЦИОННЫХ ПРОЦЕССАХ

Перечень теоретических вопросов для контроля освоения ПМ.02. 

Раздел  1. Сестринская помощь пациентам терапевтического профиля
Тема 1. Сестринская помощь пациентам при болезнях органов дыхания
1. Методы исследования болезней органов дыхания.
2. Сестринская помощь при бронхите, бронхиальной астме
3. Сестринская помощь при пневмонии, плевритах.
4. Сестринская помощь  при  хронической обструктивной легочной болезни, бронхоэктатической болезни, раке легкого.
Тема 2. Сестринская помощь при болезнях системы кровообращения
1. Методы исследования болезней системы кровообращения.
2. Сестринская помощь  при артериальной гипертонии.
3. Сестринская помощь при атеросклерозе
4. Сестринская помощь при ИБС, стенокардии.
5. Сестринская помощь при инфаркте миокарда
6. Сестринская помощь при острой ревматической лихорадке  
7. Сестринская помощь при хронической ревматической болезни сердца.
8. Сестринская помощь при пороках сердца и хронической сердечной недостаточности 
9. Сестринская помощь при кардитах.
Тема 3. Сестринская помощь при болезнях органов пищеварения
1. Методы исследования болезней органов пищеварения.
2. Сестринская помощь  при  ГЭРБ и болезни желудка
3. Сестринская помощь  при болезнях печени, желчного пузыря, поджелудочной железы
4. Сестринская помощь  при  неинфекционных энтеритах и колитах
Тема 4. Сестринская помощь при болезнях мочевыделительной системы
1. Сестринская помощь при пиелонефрите, мочекаменной болезни.
2. Сестринская помощь при гломерулонефрите, почечной недостаточности.
Тема 5. Сестринская помощь при болезнях эндокринной системы
1. Методы исследования болезней эндокринной системы.
2. Сестринская помощь  пациентам с болезнями щитовидной железы. 
3. Сестринская помощь  при сахарном диабете.
Тема 6. Сестринская помощь при болезнях крови и кроветворных органов
1. Сестринская помощь  при анемиях.
2. Сестринская помощь при лейкозах.
Тема 7. Сестринская помощь при  системных поражениях соединительной ткани, аллергозах
1. Сестринская помощь при аллергозах.
2. Сестринская помощь  при  системных поражениях соединительной ткани.

Перечень навыков
- осуществлять сестринский уход за пациентом при бронхите;
- осуществлять сестринский уход за пациентом при   пневмонии, плеврите;
- осуществлять сестринский уход за пациентом при бронхиальной астме;
- осуществлять сестринский уход за пациентом с ХОБЛ;
- осуществлять сестринский уход за пациентом с бронхоэктатической болезнью, раком легкого;
- осуществлять сестринский уход за пациентом с  артериальной гипертензией, атеросклерозом;
- осуществлять сестринский уход за пациентом с   ИБС, стенокардией, инфарктом миокарда;
- осуществлять сестринский уход за пациентом с острой ревматической лихорадкой  и хронической ревматической болезнью сердца;
- осуществлять сестринский уход за пациентом с  пороком сердца, хронической сердечной недостаточностью;
- осуществлять сестринский уход за пациентом с  болезнью печени, желчного пузыря, поджелудочной железы;
- осуществлять сестринский уход за пациентом с ожирением, болезнями  щитовидной железы (тиреотоксикоз, эндемический зоб);
- осуществлять сестринский уход за пациентом с  неинфекционными энтеритами, колитами;
- осуществлять сестринский уход за пациентом с   пиелонефритом, мочекаменной болезнью;
- осуществлять сестринский уход за пациентом с гломерулонефритом, почечной недостаточностью;
- осуществлять сестринский уход за пациентом с болезнью щитовидной железы;
- осуществлять сестринский уход за пациентом с анемией, лейкозом;
- проводить мероприятия по сохранению и улучшению качества жизни пациента, проведение краткое профилактическое консультирование по устранению факторов риска развития АГ, атеросклероза
- проводить мероприятия по сохранению и улучшению качества жизни пациента, проведение краткое профилактическое консультирование по устранению факторов риска развития  острой ревматической лихорадке  и хронической ревматической болезни сердца;
- проводить мероприятия по сохранению и улучшению качества жизни пациента, проведение краткое профилактическое консультирование по устранению факторов риска развития  неотложных состояний, осложнений;
- проводить сестринское обследование пациента с патологией системы кровообращения (субъективное и объективное обследование);
- подготовить пациента к проведению ЭКГ, рентгенографии грудной клетки, холтер-мониторированию, ЭхоКГ, ВЭМ, СМАД;
- подготовить  пациента к диагностическим вмешательствам: УЗИ, колоноскопия, ректороманоскопия;
- подготовить  пациента к диагностическим вмешательствам:  общий анализ крови, биохимический анализ крови, глюкозотолерантный тест, общий анализ мочи, анализ на определения сахара в суточной моче);
- подготовить  пациента к диагностическим вмешательствам:   денситометрии, аллергопробам;
- консультировать пациента и его окружение по применению ЛС;
- проводить фармакотерапию по назначению врача;
- вести утвержденную медицинскую  документацию.

Раздел  2. Сестринская помощь пациентам инфекционного профиля
1. Устройство и режим инфекционных больниц, отделений. Особенности диагностики и лечения инфекционных заболеваний
2. Сестринская помощь  при брюшном тифе, паратифах  А и Б.
3. Сестринская помощь  при ботулизме, ПТИ.
4. Сестринская помощь  при шигеллезе, сальмонеллезе
5. Сестринская помощь  при холере, иерсиниозе
6. Сестринская помощь  при вирусных гепатитах
7. Сестринская помощь  при гриппе и ОРВИ.
8. Сестринская помощь при малярии.
9. Сестринская помощь при сыпном тифе, болезни Брилла.
10. Сестринская помощь  при ГЛПС, лептоспирозе.
11. Сестринская помощь  при клещевом энцефалите, иксодовом клещевом боррелиозе.
12. Сестринская помощь при чуме, туляремии, сибирской язве.
13. Сестринская помощь при бешенстве, бруцеллезе.
14. Сестринская помощь при раневой инфекции, столбняке
15. Сестринская помощь при ВИЧ-инфекции.

Перечень навыков 
- готовить пациента к лечебно-диагностическим вмешательствам: 
- забор биологического материала на общеклиническое, биохимическое, вирусологическое и бактериологическое лабораторное исследование (кровь с помощью вакуум системы на РПГА, ИФА, ПЦР, мочу, кал, мазок из зева и носа);
- подготовка пациента к люмбальной пункции; 
- подготовка пациента к ректороманоскопии.
- осуществлять сестринский уход за пациентом при инфекционных заболеваниях;
-  консультировать пациента и его окружение по применению лекарственных средств;
- осуществлять фармакотерапию по назначению врача: парентеральное введение антибактериальных лекарственных средств.
- проводить мероприятия по сохранению и улучшению качества жизни пациента: проведение краткое профилактическое консультирование по соблюдению противоэпидемического режима, профилактике осложнений
- вести  утвержденную медицинскую документацию.

Раздел 3. Сестринская помощь в хирургии
1. Асептика. Антисептика.
2. Обеспечение безопасной внутрибольничной среды в отделениях хирургического профиля.
3. Кровотечение. Гемостаз.
4. Основы трансфузиологии. Осложнения гемотрансфузии.
5. Местное и общее обезболивание.
6. Сестринская помощь при ранениях.
7. Сестринская помощь пациенту в предоперационном периоде
8. Сестринская помощь пациенту в послеоперационном  периоде
9. Сестринская помощь при гнойной хирургической инфекции.
10. Сестринская помощь при анаэробной и общей хирургической инфекции.
11. Сестринская помощь при острых воспалительных заболеваниях органов брюшной полости и перитоните.
12. Сестринская помощь при грыжах живота и острой кишечной непроходимости, осложнениях язвенной болезни.
13. Сестринская помощь при хирургических заболеваниях прямой кишки и органов мочевыделительной системы
14. Сестринская помощь при сосудистой недостаточности нижних конечностей.
Перечень навыков
Формирование навыков (с демонстрацией) наложения бинтовых повязок на голову, верхние и нижние конечности, туловище:
-  «Чепца»;
- на затылок крестообразной;
- на глаз монокулярной и бинокулярной;
- пращевидной на нос и подбородок;
-  «Перчатки», «Варежки»;
- восьмиобразной на запястье и голеностопный сустав;
- спиралевидной на предплечье и голень;
- черепашьей сходящейся и расходящейся на локтевой и коленный суставы;
- колосовидной на плечевой сустав и область тазобедренного сустава;
- возвращающейся повязки на культю;
- Т-образной на промежность;
- «Дезо», на молочные железы.

Раздел 4. Сестринская помощь  в педиатрии
1. Сестринский уход за недоношенными новорожденными детьми
2. Сестринская помощь  за новорожденными с перинатальным поражением ЦНС, гипербилирубинемией
3. Сестринская помощь  детям раннего возраста с фоновыми состояниями.
4. Сестринская помощь  детям с заболеваниями  органов дыхания, системы кровообращения
5. Сестринская помощь   детям с заболеваниями органов пищеварения, эндокринной системы.
6. Сестринская помощь  детям с заболеваниями органов мочевыделительной системы, кроветворения.

Перечень навыков
- готовить ребенка к диагностическим вмешательствам: лабораторным (забор биологического материала на исследование) и инструментальным методам исследования;
- сестринская оценка функционального состояния ребенка: измерение  АД, ЧД, Ps, t0, физиологических отправлений;
- готовить ребенка к лечебным процедурам и участие в проведении: введение лекарственных средств наружно, внутрь, парентерально, через ПВК, ЦВК, ингаляционно, реr rectum; проведение зондовых процедур;
- осуществлять уход за новорожденным ребенком при различных заболеваниях;
- осуществлять уход за ребенком при заболеваниях раннего возраста: уход за кожей и слизистыми оболочками, соблюдение режима, диеты, двигательной активности;
-  осуществлять уход за ребенком при заболеваниях старшего возраста: уход при заболеваниях органов дыхания, системы кровообращения, органов пищеварения, мочеполовой, эндокринной системы, органов кроветворения, соблюдение режима, диеты, двигательной активности
- осуществлять уход за ребенком при инфекционных заболеваниях: уход при обезвоживании, рвоте, диарее, респираторном синдроме, одышке, геморрагическом синдроме, уход за мочевым катетером, назогастральным зондом.
- информировать, консультировать, инструктировать, обучать матерей уходу за ребенком при различных заболеваниях;
- оценивать шкалу боли при злокачественных новообразованиях у детей;
- проводить немедикаментозное обезболивание детей.





