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Большой 
объем 
информации

Интерес 
обучающихся ?

Проблема современного обучения



Технология сотрудничества 

самостоятельно 
познакомиться с 

информационным 
текстом

проанализировать 
текст

выделить 
главное 

структурировать 
информацию 

таким образом, 
чтобы суметь 
изложить её в 

доступном 
формате всей 

группе

обучение в малых группах 
позволяет вовлечь каждого студента в процесс изучения нового материала 



Применение технологии обучения в сотрудничестве на 
теоретическом занятии 

«Сестринская помощь в терапии»

Демонстрация 
видеоролика 

1 этап – мотивационно-целевой

Пономареву Ларису Николаевну, 47 лет, привели в кабинет

доврачебного приёма с жалобами на сильную головную боль, шум

в ушах, мелькание мушек перед глазами.

Она пришла в поликлинику для того, чтобы взять направление на

флюорографическое исследование лёгких. Её не пропустили без

очереди в кабинет врача. Произошла конфликтная ситуация, в

результате чего она почувствовали себя плохо. Также она

отмечает периодические головные боли, ощущение сердцебиения,

мелькание мушек перед глазами. Работает сутками на

мясокомбинате, питается нерегулярно, на работе часто

готовит пельмени из жирного мяса и при работе ночью – часто

пьёт крепкий кофе. При измерении были установлены АД 170/90

мм.рт.ст. Р=90/мин. Пациентка сама выпила таблетку

каптоприла 25 мг.



Применение технологии обучения в сотрудничестве на 
теоретическом занятии 

«Сестринская помощь в терапии»

Создание 
проблемной 

ситуации

1. Преподаватель задаёт студентам 

вопросы о знании способов решения 

данной ситуации.

2. Студенты отвечают на вопросы, 

делают свои предположения.

3. Преподаватель уточняет, достаточно 

ли, по мнению студентов, имеющихся у 

них знаний, чтобы оказать 

квалифицированную медицинскую 

помощь пациентке в сложившейся 

ситуации. 



Применение технологии обучения в сотрудничестве на 
теоретическом занятии 

«Сестринская помощь в терапии»

Постановка 
цели

Совместное определение 

темы и постановка цели 

занятия



2 этап – ориентировочный (планирование и организация деятельности)

Определение 
основных вопросов, 
на которые нужно 

найти ответы в ходе 
занятия

Применение технологии обучения в сотрудничестве на 
теоретическом занятии 

«Сестринская помощь в терапии»



Лидер

Иллюстратор

Докладчик

Применение технологии обучения в сотрудничестве на 
теоретическом занятии 

«Сестринская помощь в терапии»

Распределение 
группы на 
команды

Определение 
ролей



3 этап – познавательный

Каждой команде 
выдаётся карточка 

с названием 
информационного 
блока и заданием 

Название блока: Этиология и факторы риска АГ 

 

Задание: заполните схему, используя учебно-методические материалы.  

 
 

Учебно-методические материалы:  
– Смолева Э.В. Сестринский уход в терапии с курсом первичной медицинской помощи: учебное пособие. – С. 169-175; 

– интернет-ресурсы,  

– стандарт оказания помощи при артериальной гипертонии.  

 
 

Этиология 
и факторы 

риска

-
-

-

--

-

-

Применение технологии обучения в сотрудничестве на 
теоретическом занятии 

«Сестринская помощь в терапии»



Команды выполняют 
своё задание, 

заполняя опорные 
схемы, 

подготовленные 
преподавателем 

- каждый студент доводит до
команды результаты своей
работы

- команда обсуждает
информацию

- иллюстратор заполняет схему

Применение технологии обучения в сотрудничестве на 
теоретическом занятии 

«Сестринская помощь в терапии»



4 этап – обобщение и закрепление знаний

обсуждение 
изученной 

информации 
всей группой

Применение технологии обучения в сотрудничестве на 
теоретическом занятии 

«Сестринская помощь в терапии»



4 этап – обобщение и закрепление знаний

Преподаватель 
предлагает 

студентам на 
основании 

имеющейся 
информации 

составить алгоритм 
оказания 

сестринской помощи 
пациентке из 
проблемной 
ситуации, 

представленной в 
начале занятия

Применение технологии обучения в сотрудничестве на 
теоретическом занятии 

«Сестринская помощь в терапии»



4 этап – обобщение и закрепление знаний

взаимная оценка 
степени 

достижения 
запланированного 

результата.

Решение 
тестового 
контроля

Применение технологии обучения в сотрудничестве на 
теоретическом занятии 

«Сестринская помощь в терапии»



5 этап – рефлексивно-оценочный (подведение итогов занятия)

Студенты вместе с 
преподавателем 

анализируют достижение 
целей занятия. 

Преподаватель 
обосновывает отметки, 

выставленные по итогам 
тестового контроля, 
объясняет студентам 
домашнее задание и 

критерии успешности его 
выполнения.

Применение технологии обучения в сотрудничестве на 
теоретическом занятии 

«Сестринская помощь в терапии»



Выводы

При проведении занятия необходимо сформировать у обучающихся не 
только профессиональные, но и общие компетенции, такие как: 

• умение искать информацию, анализировать и применять ее для решения 
проблем (информационную); 

• умение эффективно общаться с членами своей группы, находить общий язык 
(коммуникативную); 

• умение нести ответственности за работу своей команды, за полученные 
результаты. 

Проведение занятий в форме группового взаимодействия помогает решить 
сразу несколько задач:

• изучить большой объём учебного материала за одно занятие;

• структурировать полученную информацию путём графического изображения; 

• составить алгоритмы действий при оказании сестринской помощи.



Результаты сравнительного анализа выполнения 
студентами итогового теста по теме «Сестринская 
помощь пациентам при артериальной гипертонии».
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Полученные данные свидетельствуют о положительной динамике результатов,

которая может существенно возрасти по мере освоения студентами

компетенций, необходимых для эффективной командной работы. Таким

образом, можно утверждать, что данная технология эффективна для

применения в медицинском образовании.



«Собраться вместе - это начало. 
Держаться вместе - это прогресс. 

Работать вместе - это успех»
Генри Форд


