
НАСТАВНИК ПО ФОРМИРОВАНИЮ У СТУДЕНТОВ НАВЫКОВ 

КОММУНИКАЦИИ В ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

 

ПОСКРЕБЫШЕВА АЛЛА ИМАМОВНА 

 

1. Образование: высшее 

2. Педагогический стаж работы в колледже – 10 лет 

3. Преподаватель Психологии 

4. Квалификационная категория: высшая 

5. E-mail: alla.imamovna@gmail.com 

 

6. Повышение квалификации: 

 

7. Участие в конкурсах профессионального мастерства среди преподавателей  

Таблица достижений  

№ Название конкурса  Уровень УР, 

ПФО, РФ 

Призовое 

место 

1. Конкурс профессионального мастерства 

«Лучший клинический сценарий» среди преподавателей 

клинических дисциплин медицинских и фармацевтических 

профессиональных образовательных организаций. 

Номинация «Лучший клинический сценарий в 

формировании умений по профилю  

 «Психология» 

ПФО 1 

 

 

 

 

№ Название курса ПП, ПК Дата 

1.  ДПП ПК «Теория обучения с методикой преподавания», 72 ч. 

Ижевск  

16.01.2014 – 

04.03.2014 

2.  ПК «Медиация» УРОО «СНИОО» 70 ч.  28.11.2015 – 

31.01.2016 

3.  ДПП ПП «Педагог профессионального обучения, профессионального 

образования и ДПО», 252 ч., Ижевск 

06.06.2017 – 

22.09.2017 

4.  «Когнитивно-поведенческая психотерапия», 144 ч, СПб  08.06.2019 – 

08.10.2019  

5.  «Конструирование дистанционного урока СДО MOODLE», АПОУ 

УР «РМК МЗ УР», 24 ч, Ижевск 

01.10.2019 – 

08.10.2019 

6. «Эффективный наставник», 36 ч., Тольятти 15.12.2020 – 

17.12.2020 

7.  «Технологии оказания экстренной психологической помощи», 72 ч, 

СПб 

18.12.2019 – 

18.01.2020 

8. ДПП ПК «Клиническая психология. Психологическая диагностика и 

психотерапия в клинической и психолого-педагогической практике» с 

присвоением квалификации «Клинический психолог», 1250 ч, Москва 

30.11.2020 – 

30.07.2021 

9. «Программное, учебно-методическое, психолого-педагогическое 

сопровождение инклюзивного образовательного процесса в системе 

СПО», 16 ч, Ижевск 

11.01.2021–

13.01.2021 



8. Подготовка студентов к участию в конкурсах, конференциях, олимпиадах  

Таблица достижений  

 

№ Название конкурса  Уровень УР, ПФО, РФ Призовое место 

1.  Межрегиональная студенческая 

научно-практическая конференция 

«Здоровье и образ жизни» 

РФ II место 

 

9. Участие в конференциях с докладами: 

1. Проведение мастер-класса «Коммуникативный навык» в рамках Республиканской 

научно-практической конференции с межрегиональным участием «Социальное 

партнерство в формировании и совершенствовании профессиональной компетентности 

специалистов со средним медицинским образованием» (2017 г.) 

 

2. Проведение мастер-класса «Коммуникативный навык по регулированию конфликтных 

ситуаций при взаимодействии с пациентом» в рамках Круглого стола «Симуляционное 

обучение как основа формирования профессиональных навыков» (2019 г.) 

 

3. Проведение мастер-класса «Основы эффективного общения с пациентом» с применением 

методики «Стандартизированный пациент» (2019 г.) 

 

4. Доклад «Проблема оптимизации образовательного процесса с учетом особенностей 

свойств нервной системы у студентов СПО» на республиканском методическом 

объединении преподавателей общеобразовательных и общепрофессиональных дисциплин 

«Концепция профессиональной направленности на учебных дисциплинах 

общеобразовательного и общепрофессионального циклов» (2020 г.) 

 

 

10. Публикации, пособия: 

Публикации:  

1. Особенности эмоциональной сферы беременных женщин с угрозой прерывания в 

течение всего периода гестации // Женское здоровье: материалы межрегиональной (с 

российским участием) заочной научно-практической конференции. 20 марта 2015 г. – 

Ижевск, 2015. – стр. 145-150. 

2. Особенности коммуникативной компетентности работников системы здравоохранения // 

Проблемы и перспективы высшего и среднего сестринского образования: интеграция в 

современное здравоохранение: Всероссийская научно-практическая конференция с 

международным участием (2–3 ноября 2016 года): Сборник тезисов / Первый Московский 

государственный медицинский университет имени И.М. Сеченова. – М.: Изд-во Первого 

МГМУ имени И.М. Сеченова, 2016. – стр.238-241. 

3. Особенности санитарно-просветительной деятельности работников сферы 

здравоохранения // Проблемы и перспективы высшего и среднего сестринского 

образования: интеграция в современное здравоохранение: Всероссийская научно-

практическая конференция с международным участием (2–3 ноября 2016 года): Сборник 

тезисов / Первый Московский государственный медицинский университет имени И.М. 

Сеченова. – М.: Изд-во Первого МГМУ имени И.М. Сеченова, 2016. – стр.242-246. 

4. Анализ факторов возникновения ситуаций затрудненного общения в профессиональной 

деятельности работников сферы здравоохранения // Сборник тезисов VIII 

Общероссийской конференции с международным участием «Неделя медицинского 

образования – 2017» – М.: Издательство ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова 

Минздрава России (Сеченовский Университет), 2017 – стр. 221-222. 



5. Факторы возникновения ситуаций затрудненного общения в профессиональной 

деятельности специалистов сферы здравоохранения // Сборник материалов Всероссийской 

научно-практической конференции с международным участием «Горизонты медицинского 

образования: подготовка кадров для современного здравоохранения». – СПб: ФГБОУ ДПО 

СПб ЦПО ФМБА России, 2018 

6. Формирование коммуникативной компетентности у специалистов здравоохранения // 

Медсестра. – 2018. – № 1-2 (135). – стр. 93-97. 

7. Особенности освоения учебной дисциплины «Психология» студентами медицинского 

колледжа в условиях дистанционного образования, Сызрань, март, 2021 // 

Межрегиональная научно-практическая конференция с международным участием 

«Актуальные проблемы преподавания в современном образовании»: сборник материалов/ 

Под ред. Л.К. Касымовой– Сызрань, 2021. – 613с., стр. 148-150 

8. Формирование конфликтной компетентности у специалистов здравоохранения в 

условиях дистанционного обучения непрерывного профессионального образования 

//Современные подходы к непрерывному профессиональному образованию: материалы 

Всероссийской научно-практической конференции с международным участием (28 февраля 

2022 года, г. Ульяновск) / под. ред. Е.П. Поповой. – Ульяновск: ОГБПОУ УМК, 2022. – 420 

с., стр. 385-391 

9. Проблема оптимизации образовательного процесса у студентов медицинского колледжа 

с учетом особенностей их нейродинамических показателей //Современные педагогические 

парадигмы в контексте профессиональной подготовки специалистов сферы 

здравоохранения – 2022 [Электронный ресурс]: сборник материалов заочной научно-

практической конференции. – Электронные текстовые данные. – Арзамас: ГБПОУ НО 

«Арзамасский медицинский колледж», 2022. – 512 с., стр. 339-332 

10. Формирование коммуникативного навыка у студентов по повышению уровня 

комплаентности у пациентов с дисгармоничным отношением к болезни // Современные 

методики преподавания, обучения и воспитания: сборник статей Международной научно-

практической конференции. – Пенза: МЦНС «Наука и Просвещение». – 2023. – 118 с., стр. 

89-91 

11. Забота о качестве жизни студента на индивидуальном уровне как фактор повышения 

стрессоустойчивости // Межрегиональная заочная научно-практическая конференция 

«Актуальные вопросы психологической помощи современному студенту», 2023, стр.56-59 

 

12. Учебное пособие «Алгоритмы коммуникативных навыков», 2023 

 

10. Мероприятия по наставничеству: 

 

 

 

 

№ Название мероприятий Сроки проведения 

1.  Мастер-класс по коммуникативному навыку 

«Консультирование по вопросам выбора контрацепции после 

сбора информации о состоянии здоровья пациента» 

Март 2023  

2.  Индивидуальные и групповые консультации наставников В течении года 

3.  Организация и проведение конкурса профессионального 

мастерства по формированию коммуникативных навыков у 

студентов. 

Ноябрь 2023 г. 


