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16-19 мая 2023 года на базе симуляционно-аккредационного центра АПОУ УР 

«Республиканский медицинский колледж имени Героя Советского Союза Ф. А. Пушиной 

Министерства здравоохранения Удмуртской Республики» прошел VII Чемпионат Удмуртской 

Республики «Абилимпикс» – 2023 по основной компетенции «Медицинский и социальный 

уход».  

Медицинский и социальный уход – это комплексная система, направленная на 

адаптацию к ситуации, связанной со здоровьем пациентов, их семей, групп населения и 

общества, с целью обеспечения максимально высокого качества жизни и поддержания 

психосоциального здоровья населения. 

В VII Чемпионате Удмуртской Республики «Абилимпикс» – 2023 по основной 

компетенции «Медицинский и социальный уход» приняли участие 5 студентов:  

- Дмитриева Валерия Григорьевна Глазовский филиал АПОУ УР "РМК МЗ УР" 

- Чепкасова Валерия Валериевна Сарапульский филиал АПОУ УР "РМК МЗ УР" 

- Гуменникова Мария Алексеевна Воткинский филиал АПОУ УР "РМК МЗ УР" 

- Мальцева Анхелика Александровна Можгинский филиал АПОУ УР "РМК МЗ УР" 

- Рябчикова Арина Александровна АПОУ УР "РМК МЗ УР" 

 

 

 

 

 

 
Фото 2. Участники и Эксперты  Чемпионата по компетенции «Медицинский и социальный уход»  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Фото 1. Участники со своими наставниками 



Профессиональное мастерство участников будет оцениваться при выполнении 

следующего задания: провести субъективное и объективное обследование пациента, дать 

оценку его состояния, осуществить общий медицинский уход, обучить пациента 

профилактике осложнений и заполнить медицинскую документацию.  

 

 
 

 

      Фото 2. Выполнение конкурсного задания 

 

Выполнение конкурсного задания оценивали 3 независимых эксперта, из числа 

руководителей сестринского дела медицинских организаций:  

- Середнёва Любовь Васильевна, старшая медсестра БУЗ УР «РДКБ МЗ УР»   

- Скворцова  Ирина Владимировна, старшая медсестра БУЗ УР «РКПБ МЗ УР»   

Дневной стационар 

- Булдакова Татьяна Юрьевна, старшая медсестра БУЗ УР «РКОД  им.С.Г Примушко МЗ 

УР»  

 Функции Главного регионального эксперта выполняла преподаватель АПОУ УР 

«РМК МЗ УР» Морозкова Ольга Александровна.  

Все эксперты прошли обучение и получили сертификаты по освоению 

дополнительной профессиональной программы «Содержательно-методические и 

технологические основы экспертирования конкурсов профессионального мастерства людей с 

инвалидностью» в Учебном центре профессиональных квалификаций БПОУ УР «Ижевский 

торгово-экономический техникум» в объеме 72 часов.  
 

На соревновательной площадке также работал технический эксперт, который 

обеспечивал площадку расходными материалами, решал технические вопросы с 

оборудованием и инфраструктурой, контролировал выполнение условий безопасного 

нахождения и работы на площадке, вел учет времени выполнения работы участниками. 



Мероприятия в рамках программы Чемпионата по компетенции «Медицинский и 

социальный уход» посетили: 

- 85 учащихся из школ в рамках соревновательной программы посетители в режиме 

online наблюдали за ходом выполнения участниками конкурсных заданий. Проводилась 

профориентационная работа со школьниками по востребованным  медицинским профессиям 

на рынке труда в УР. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Фото 6. Профориентационная программа Чемпионата «Абилимпикс»-2020 по компетенции 

«Медицинский и социальный уход»  

 

 

В реализации программы мероприятий на соревновательной площадке Чемпионата 

принимал участие  волонтерский отряд из 10 студентов, который осуществлял работу по 

следующим направлениям: 

- встреча и регистрация участников и экспертов Чемпионата; 

- помощь участникам, экспертам на площадке; 

- помощь организационному комитету в координации действий; 

- координация участников деловой и профориентационной программы. 

 

 
Фото 3. «Профориентация для школьников» 



 
Фото 4. Участники Чемпионата АПОУ УР «РМК МЗ УР» 

 

 

 

 

 

 



В отзывах участников, экспертов, гостей и посетителей  Чемпионата отмечается 

интересная и познавательная программа мероприятий, отличная организация проведения 

всех его этапов, мотивация к освоению медицинских профессий.  

Подведены итоги VII Чемпионата «Абилимпикс» 2023 по основной компетенции 

«Медицинский и социальный уход». В критерии оценивания входили умения, включающие 

комплекс навыков: оценка ситуации и планирование собственных действий, 

коммуникативная компетентность, техника проведения процедуры, обеспечение 

инфекционной безопасности и эргономика. Конкуренция участников за «пальму первенства» 

была сложная, уровень подготовки каждого был высокий. Состязания проходили в 

атмосфере благополучия и дружелюбия.  

Победителями и призерами Чемпионата по компетенции «Медицинский и социальный 

уход» стали: 

 

 

Ф.И.О. участника Наименование ПОО УР  Результат Количество 

баллов 

Рябчикова Арина 

Александровна 

АПОУ УР «Республиканский 

медицинский колледж им. 

Героя Советского Союза 

Ф.А. Пушиной МЗ УР» 

I место 96,5 

Чепкасова Валерия 

Валериевна 

Сарапульский филиал АПОУ 

УР «Республиканский 

медицинский колледж им. 

Героя Советского Союза 

Ф.А. Пушиной МЗ УР» 

II место 92,5 

Мальцева Анхелика 

Александровна 

Можгинский филиал АПОУ 

УР «Республиканский 

медицинский колледж им. 

Героя Советского Союза 

Ф.А. Пушиной МЗ УР» 

III место 75,75 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Фото 5. Победитель Чемпионата Рябчикова А.А 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


