
Вопросы для подготовки к экзамену 

1. Положение человека в природе. Анатомия и физиология как науки. Методы изучения 

организма человека. Части тела человека. Плоскости и оси тела человека.  

2. Эпителиальные, соединительные, мышечные, нервная ткани: расположение в организме, 

функции, классификация. Наследственно обусловленные состояния соединительной ткани. 

3. Функции крови – транспортная и защитная. Состав крови: плазма и форменные 

элементы. Группы крови. Резус-фактор. Наследственные заболевания системы свертывания 

крови 

4. Кость, как орган, ее строение и химический состав. Классификация костей. Скелет 

человека: отделы и функции. Соединения костей (непрерывные и прерывные). Общий план 

строения сустава. Виды движений в суставах. 

5. Отделы черепа. Кости мозгового отдела черепа. Кости лицевого отдела черепа. 

Соединения костей черепа.   

6. Скелет туловища. Особенности строения шейных, грудных, поясничных позвонков, 

крестца, копчика. Движения позвоночника. Грудная клетка. Строение грудины и ребер. 

Классификация ребер. Соединения ребер. Грудная клетка в целом. 

7. Пояс верхних конечностей. Скелет верхних конечностей. Соединения костей свободной 

верхней конечности. Пояс нижних конечностей. Скелет нижних конечностей. Соединения 

костей свободной нижней конечности. 

8. Мышцы головы – жевательные и мимические, мышцы туловища (груди, спины, живота): 

их особенности, функции,  

9. Мышцы пояса верхних и нижних конечностей, их расположение, функции, 

кровоснабжение, иннервация, лимфоотток. Мышцы свободной верхней и нижней 

конечности, их расположение, функции, кровоснабжение, иннервация, лимфоотток. 

10. Обзор дыхательной системы: воздухоносные пути и легкие, их функции. Механизм 

вдоха и выдоха. Регуляция дыхания. Показатели внешнего дыхание: частота, ритм, глубина, 

легочные объемы. Критерии оценки деятельности дыхательной системы. Значение 

кислорода и углекислого газа для человека. Процесс дыхания (определение, этапы).  

11. Воздухоносные пути: полость носа, гортань, трахея, бронхи – расположение, строение, 

функции, кровоснабжение, лимфоотток, иннервация.  

12. Легкие – строение, границы. Ацинус – строение, функции. Плевра – строение, листки, 

плевральная полость, плевральные синусы. Средостение – определение, состав органов. 

13. Структуры пищеварительной системы – пищеварительный тракт, большие 

пищеварительные железы. Принцип строения стенки полого пищеварительного органа. 

14. Полость рта: преддверие и собственно полость рта (границы, содержимое). Органы 

полости рта: язык (строение, функции), зубы (общий план строения зуба, зубная формула 

молочных и постоянных зубов). Глотка, ее топография, строение стенки, отделы, функции, 

кровоснабжение, иннервация, лимфоотток. Пищевод: топография, строение стенки, 

анатомические сужения, функция, кровоснабжение, иннервация, лимфоотток. 

15. Желудок: проекция на переднюю брюшную стенку, топография. Части желудка, 

строение его стенки, функция, кровоснабжение, иннервация, лимфоотток. Желудочный 

сок: состав и свойства. 

16. Печень, желчный пузырь: топография, функции. Структурно – функциональная 

единица печени. Кровоснабжение, иннервация и лимфоотток от печени. Пути выведения 

желчи. Поджелудочная железа: топография, строение, функции, кровоснабжение, 

иннервация, лимфоотток. 

17. Тонкая кишка: топография, отделы, функции. Пищеварение в тонкой кишке. 

Кровоснабжение, иннервация и лимфоотток. Толстая кишка: топография, отделы, функции.  

Кровоснабжение, иннервация и лимфоотток. 

18. Мочевыделительная система: почки, мочеточники, мочевой пузырь, 

мочеиспускательный канал.  Их строение, функции, кровоснабжение, иннервация, 



лимфоотток. Нефрон – структурно – функциональная единица почки. Физиология 

образования мочи. 

19. Женская половая система: наружные и внутренние женские половые органы, их 

строение, кровоснабжение, иннервация, лимфоотток. Овогенез. 

20. Мужская половая система: наружные и внутренние мужские половые органы, их 

строение, кровоснабжение, иннервация, лимфоотток. Сперматогенез.  

21. Общая характеристика сердечно-сосудистой системы. Круги кровообращения: начало, 

конец, значение большого и малого кругов кровообращения. Критерии оценки 

деятельности сердечно-сосудистой системы. Причины движения крови в артериях, венах, 

капиллярах. Пульс, его характеристики. 

22. Сердце: топография, строение. Сосуды сердца, камеры сердца, отверстия сердца. 

Клапаны сердца – строение и функция. Строение стенки сердца – расположение и строение 

эндокарда, миокарда, эпикарда, перикарда.  

23. Аорта: отделы, топография, области кровоснабжения. Артерии головы, шеи. 

Кровоснабжение головного мозга. Грудная часть аорты, брюшная часть аорты: ветви, 

области кровоснабжения. Артерии таза: внутренняя и наружная подвздошные артерии, 

области кровоснабжения. 

24. Артерии верхних конечностей. Места прижатия артерий для временной остановки 

кровотечений и определения пульса. Артерии нижних конечностей. Места прижатия 

артерий для временной остановки кровотечений и определения пульса. 

25. Система нижней полой вены, области венозного оттока. Система верхней полой вены. 

Вены головы, шеи, верхней конечности. 

26. Лимфатическая система, функции, лимфатические сосуды, лимфоидные органы. 

Лимфа – состав, образование, функция. Крупные лимфатические протоки и стволы. 

Регионарные лимфатические узлы верхних и нижних конечностей, грудной и брюшной 

полостей, головы и шеи. 

27. Классификация нервной системы человека. Общие принципы строения центральной 

нервной системы. Синапс – понятие, виды. Понятие о рефлексе. Классификация рефлексов. 

28. Спинной мозг, его расположение, внешнее и внутреннее строение, оболочки. Сегмент 

спинного мозга – понятие, виды, корешки спинного мозга. Проводниковая и рефлекторная 

функции спинного мозга. Рефлекторные дуги. 

29. Головной мозг: расположение, отделы, части. Оболочки головного мозга, 

расположение, содержимое. Желудочки головного мозга. Ликвор: образование и пути 

оттока. 

30. Ствол головного мозга. Продолговатый мозг, мост и мозжечок, средний мозг и 

промежуточный мозг: строение и функции. 

31. Конечный мозг: строение. Правое и левое полушария, их поверхности, доли, рельеф 

коры. Условно-рефлекторная деятельность коры. Проекционные зоны коры. 

Ассоциативные поля и их функции. 

32. Черепные нервы, их названия, ядра, место выхода из мозга и из черепа, области 

иннервации. 

33. Спинномозговые нервы: образование, количество, ветви спинномозговых нервов. 

Сплетения. 

34. Вегетативная нервная система: симпатическая и парасимпатическая части, ее влияние 

на работу различных систем органов. 

35. Орган зрения, его составляющие. Глаз – строение глазного яблока. Вспомогательный 

аппарат глаза, Оптическая система глаза. Условия ясного видения предметов, факторы, их 

определяющие. Путь зрительного анализатора. 

36. Орган слуха и равновесия. Отделы уха и их строения. Путь слухового и вестибулярного 

анализаторов. 



37. Орган обоняния. Обонятельные рецепторы. Проводниковый и центральный отделы 

обонятельной сенсорной системы. Орган вкуса. Вкусовые рецепторы. Проводниковый 

отдел. Центры вкуса. 

38. Кожа, ее строение. Железы кожи, производные кожи: волосы, ногти. 

39. Брюшина, определение. Топография брюшины, листки. Отношение органов брюшной 

полости к брюшине. 

40. Правила фиксации переломов с учетом анатомических особенностей. 

41. Понятия растяжения мышц, признаков разрыва мышц и основ оказания первой 

помощи. 

42. Принципы оказания первой помощи при инсульте. 

43. Заболевания, связанные с нарушением работы желез внутренней секреции 

(наследственные и приобретенные). Оказание первой помощи при гипогликемическом 

состоянии. 

44. Первая помощь при химическом ожоге роговицы. 

45. Места прижатия крупных артерий для временной остановки кровотечения. Изучение 

методики измерения артериального давления. 

Исследование частоты дыхания. Исследование ЖЕЛ, ее составляющие с помощью сухого 

спирометра. 

46. Принципы оказания первой помощи при удушье. 

47. Наследственные заболевания органов ЖКТ (целиакия, язвенная болезнь желудка). 
 


