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Пояснительная записка 

 

Методические рекомендации по выполнению самостоятельной работы призваны 

помочь студентам организовать самостоятельную работу при изучении учебного предмета 

ОУП.09 «История». 

 Самостоятельная работа студентов - это планируемая учебная работа, выполняемая во 

внеаудиторное время по заданию и при методическом руководстве преподавателя, при этом 

носящая сугубо индивидуальный характер. 

Количество часов на самостоятельную работу по рабочему учебному плану – 14 часов. 

 Самостоятельная работа по учебному предмету ОУП.09 «История» включает в себя 

подготовку к контрольной работе. 

Целью самостоятельной работы является овладение знаниями, профессиональными 

умениями и навыками практической деятельности по специальности, опытом творческой, 

исследовательской деятельности. Самостоятельная работа студентов способствует развитию 

самостоятельности, ответственности и организованности, творческого подхода к решению 

профессиональных задач. 

Планируемые результаты освоения учебного предмета: 

Личностные:  

В части гражданского воспитания: 

ЛР 1. Сформированность гражданской позиции обучающегося как активного и 

ответственного члена российского общества; 

ЛР 2. Осознание своих конституционных прав и обязанностей, уважение закона и 

правопорядка; 

Осознание исторического значения конституционального развития России, своих 

конституционных прав и обязанностей, уважение закона и правопорядка. 

ЛР 3. Принятие традиционных национальных, общечеловеческих гуманистических и 

демократических ценностей; 

ЛР 4. Готовность противостоять идеологии экстремизма, национализма, ксенофобии, 

дискриминации по социальным, религиозным, расовым, национальным признакам. 

В части патриотического воспитания: 

ЛР 8. Сформированность российской гражданской идентичности, патриотизма, уважения к 

своему народу, чувства ответственности перед Родиной, гордости за свой край, свою Родину, 

свой язык и культуру, прошлое и настоящее многонационального народа России; 

ЛР 9. Ценностное отношение к государственным символам, историческому и природному 

наследию, памятникам, традициям народов России, достижениям России в науке, искусстве, 

спорте, технологиях и труде; 

ЛР 10. Идейная убежденность, готовность к служению и защите Отечества, ответственность 

за его судьбу; 

В части духовно-нравственного воспитания: 

ЛР 11. Осознание духовных ценностей российского народа; 

Личностное осмысление и принятие сущности и значения исторически сложившихся и 

развивавшихся духовно-нравственных ценностей российского народа. 

ЛР 12. Сформированность нравственного сознания, этического поведения; 

В части эстетического воспитания: 

ЛР 17. Способность воспринимать различные виды искусства, традиции и творчество своего 

и других народов, ощущать эмоциональное воздействие искусства; 

ЛР 18. Убежденность в значимости для личности и общества отечественного и мирового 

искусства, этнических культурных традиций и народного творчества. 

В части физического воспитания: 

ЛР 20. Сформированность здорового и безопасного образа жизни, ответственного отношения 

к своему здоровью. 
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Осознание ценности жизни и необходимости ее сохранения (в том числе на основе примеров 

из истории), представление об идеалах гармоничного физического и духовного развития 

человека в исторических обществах и в современную эпоху, ответственное отношение к 

своему здоровью и установка на здоровый образ жизни. 

В части трудового воспитания: 

ЛР 23. Готовность к труду, осознание ценности мастерства, трудолюбие; 

Понимание на основе знания истории значения трудовой деятельности как источника 

развития человека и общества. 

ЛР 25. Интерес к различным сферам профессиональной деятельности, умение совершать 

осознанный выбор будущей профессии и реализовывать собственные жизненные планы; 

Представление о разнообразии существовавших в прошлом и современных профессий, 

формирование интереса к различным сферам профессиональной деятельности. 

ЛР 26. Готовность и способность к образованию и самообразованию на протяжении всей 

жизни; 

Готовность совершать осознанный выбор будущей профессии и реализовывать 

собственные жизненные планы, мотивация и способность к образованию и 

самообразованию на протяжении всей жизни. 

В части экологического воспитания: 

ЛР 27. Сформированность экологической культуры, понимание влияния социально-

экономических процессов на состояние природной и социальной среды, осознание 

глобального характера экологических проблем; 

Осмысление исторического опыта взаимодействия людей с природной средой, его 

позитивных и негативных проявлений, сформированность экологической культуры, 

понимание влияния социально-экономических процессов на состояние природной и 

социальной среды, осознание глобального характера экологических проблем. 

В части ценности научного познания: 

ЛР 32. Сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, 

способствующего осознанию своего места в поликультурном мире; 

ЛР 34. Осознание ценности научной деятельности, готовность осуществлять проектную и 

исследовательскую деятельность индивидуально и в группе. 

Овладение основными навыками познания и оценки событий прошлого с позиции историзма, 

готовность к осуществлению учебной проектно-исследовательской деятельности в сфере 

истории. 

Метапредметные: 

Овладение универсальными учебными познавательными действиями (ПУУД): 

1)базовые логические действия:  

-формулировать проблему, вопрос, требующий решения;  

-устанавливать существенный признак или основания для сравнения, классификации и 

обобщения; 

-определять цели деятельности, задавать параметры и критерии их достижения;  

-выявлять закономерные черты и противоречия в рассматриваемых явлениях; 

-разрабатывать план решения проблемы с учетом анализа имеющихся ресурсов;  

-вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие результатов целям. 

2) базовые исследовательские действия: 

-определять познавательную задачу; намечать путь ее решения и осуществлять подбор 

исторического материала, объекта; 

-владеть навыками учебно-исследовательской и проектной деятельности; 

-осуществлять анализ объекта в соответствии с принципом историзма, основными 

процедурами исторического познания; 

-систематизировать и обобщать исторические факты (в том числе в форме таблиц, схем); 

-выявлять характерные признаки исторических явлений; 
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-раскрывать причинно-следственные связи событий прошлого и настоящего; 

-сравнивать события, ситуации, определяя основания для сравнения, выявляя общие черты и 

различия; 

-формулировать и обосновывать выводы;  

-соотносить полученный результат с имеющимся историческим знанием; 

-определять новизну и обоснованность полученного результата;  

-представлять результаты своей деятельности в различных формах (сообщение, эссе, 

презентация, реферат, учебный проект и др.);  

-объяснять сферу применения и значение проведенного учебного исследования в 

современном общественном контексте; 

3) работа с информацией: 

-осуществлять анализ учебной и внеучебной исторической информации (учебники, 

исторические источники, научно-популярная литература, интернет-ресурсы и др.)  

-извлекать, сопоставлять, систематизировать и интерпретировать информацию;  

-различать виды источников исторической информации;  

-высказывать суждение о достоверности и значении информации источника (по 

предложенным или самостоятельно сформулированным критериям); 

-рассматривать комплексы источников, выявляя совпадения и различия их свидетельств;   

-использовать средства современных информационных и коммуникационных технологий с 

соблюдением правовых и этических норм, требований информационной безопасности;   

-создавать тексты в различных форматах с учетом назначения информации и целевой 

аудитории, выбирая оптимальную форму представления и визуализации. 

Овладение универсальными коммуникативными действиями (КУУД): 

1) общение: 

-представлять особенности взаимодействия людей в исторических обществах и современном 

мире; 

-участвовать в обсуждении событий и личностей прошлого и современности, выявляя 

сходство и различие высказываемых оценок;  

-излагать и аргументировать свою точку зрения в устном высказывании, письменном тексте; 

-владеть способами общения и конструктивного взаимодействия, в том числе 

межкультурного, в школе и социальном окружении;  

-аргументировано вести диалог, уметь смягчать конфликтные ситуации; 

2) совместная деятельность: 

-осознавать на основе исторических примеров значение совместной деятельности людей как 

эффективного средства достижения поставленных целей;  

-планировать и осуществлять совместную работу, коллективные учебные проекты по 

истории, в том числе на региональном материале;  

-определять свое участие в общей работе и координировать свои действия с другими 

членами команды; 

-проявлять творчество и инициативу в индивидуальной и командной работе;    

оценивать полученные результаты и свой вклад в общую работу. 

Овладение универсальными регулятивными действиями (РУУД): 

1) самоорганизация: 

-выявлять проблему, задачи, требующие решения; 

-составлять план действий, определять способ решения, последовательно реализовывать 

намеченный план действий и др.; 

2) самоконтроль: 

осуществлять самоконтроль, рефлексию и самооценку полученных результатов; 

вносить коррективы в свою работу с учетом установленных ошибок, возникших трудностей; 

3) эмоциональный интеллект, предполагающий сформированность: 

-самосознания, включающего способность понимать свое эмоциональное состояние, видеть 

направления развития собственной эмоциональной сферы, быть уверенным в себе; 
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-саморегулирования, включающего самоконтроль, умение принимать ответственность за 

свое поведение, способность адаптироваться к эмоциональным изменениям и проявлять 

гибкость, быть открытым новому; 

-внутренней мотивации, включающей стремление к достижению цели и успеху, оптимизм, 

инициативность, умение действовать, исходя из своих возможностей; 

-эмпатии, включающей способность понимать эмоциональное состояние других, учитывать 

его при осуществлении коммуникации, способность к сочувствию и сопереживанию; 

-социальных навыков, включающих способность выстраивать отношения с другими людьми, 

заботиться, проявлять интерес и разрешать конфликты; 

4) принятие себя и других людей: 

-осознавать свои достижения и слабые стороны в учении, школьном и внешкольном 

общении, сотрудничестве со сверстниками и людьми старших поколений; 

-принимать мотивы и аргументы других при анализе результатов деятельности;  

-признавать свое право и право других на ошибку; 

-вносить конструктивные предложения для совместного решения учебных задач, проблем. 

Предметные:  

Базового уровня 

ПРб 1. Понимание значимости России в мировых политических и социально-экономических 

процессах ХХ – начала XXI века, знание достижений страны и ее народа; умение 

характеризовать историческое значение Российской революции, Гражданской войны, нэпа, 

индустриализации и коллективизации в СССР, решающую роль Советского Союза в победе 

над нацизмом, значение советских научно-технологических успехов, освоения космоса;    

понимание причин и следствий распада СССР, возрождения Российской Федерации как 

мировой державы, воссоединения Крыма с Россией, специальной военной операции на 

Украине и других важнейших событий ХХ – начала XXI века; особенности развития 

культуры народов СССР (России); 

ПРб 2. Знание имен героев Первой мировой, Гражданской, Великой Отечественной войн, 

исторических личностей, внесших значительный вклад в социально-экономическое, 

политическое и культурное развитие России в ХХ – начале XXI в. 

ПРб 3. Умение составлять описание (реконструкцию) в устной и письменной форме 

исторических событий, явлений, процессов истории родного края, истории России и 

всемирной истории ХХ – начала XXI в. и их участников, образа жизни людей и его 

изменения в Новейшую эпоху; формулировать и обосновывать собственную точку зрения 

(версию, оценку) с опорой на фактический материал, в том числе используя источники 

разных типов. 

ПРб 4. Умение выявлять существенные черты исторических событий, явлений, процессов; 

систематизировать историческую информацию в соответствии с заданными критериями; 

сравнивать изученные исторические события, явления, процессы. 

ПРб 5. Умение устанавливать причинно-следственные, пространственные, временны́е связи 

исторических событий, явлений, процессов; характеризовать их итоги; соотносить события 

истории родного края и истории России в ХХ – начале XXI в.; определять современников 

исторических событий истории России и человечества в целом в ХХ – начале XXI в. 

ПРб 6. Умение критически анализировать для решения познавательной задачи аутентичные 

исторические источники разных типов (письменные, вещественные, аудиовизуальные) по 

истории России и зарубежных стран ХХ – начала XXI в., оценивать их полноту и 

достоверность, соотносить с историческим периодом; выявлять общее и различия; 

привлекать контекстную информацию при работе с историческими источниками. 

ПРб 7. Умение осуществлять с соблюдением правил информационной безопасности поиск 

исторической информации по истории России и зарубежных стран ХХ – начала XXI в. в 

справочной литературе, сети Интернет, средствах массовой информации для решения 

познавательных задач; оценивать полноту и достоверность информации с точки зрения ее 

соответствия исторической действительности. 
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ПРб  8. Умение анализировать текстовые, визуальные источники исторической информации, 

в том числе исторические карты/схемы, по истории России и зарубежных стран ХХ – начала 

XXI в.; сопоставлять информацию, представленную в различных источниках; формализовать 

историческую информацию в виде таблиц, схем, графиков, диаграмм; приобретение опыта 

осуществления проектной деятельности в форме разработки и представления учебных 

проектов по новейшей истории, в том числе — на региональном материале (с 

использованием ресурсов библиотек, музеев и т. д.). 

ПРб 9. Приобретение опыта взаимодействия с людьми другой культуры, национальной и 

религиозной принадлежности на основе ценностей современного российского общества: 

идеалов гуманизма, демократии, мира и взаимопонимания между народами, людьми разных 

культур; проявление уважения к историческому наследию народов России. 

ПРб 10. Умение защищать историческую правду, не допускать умаления подвига народа при 

защите Отечества, готовность давать отпор фальсификациям российской истории. 

ПРб 11. Знание ключевых событий, основных дат и этапов истории России и мира в ХХ – 

начале XXI в.; выдающихся деятелей отечественной и всемирной истории; важнейших 

достижений культуры, ценностных ориентиров. 

Формы самостоятельной работы студентов определяются содержанием учебного 

предмета, степенью подготовленности студентов.  

Эта работа включает в себя:  

1. Подготовку конспектов 

2. Составление авторского кроссворда 

3. Подготовку проекта   

4. Составление, заполнение сравнительных таблиц 

5. Написание биографических очерков 

 Обязательным условием организации самостоятельной работы является отчетность 

студентов перед преподавателем о ее результатах.  

 Контроль результата самостоятельной работы студентов осуществляется 

преподавателем предмета систематически, в том числе в процессе проведения аудиторных 

занятий. Результаты самостоятельной работы студентов оцениваются в ходе текущего 

контроля и учитываются в ходе промежуточной аттестации студентов. 

К видам контроля самостоятельной работы студентов относятся: устный опрос, 

письменные работы, защита проектов. 

 Критериями оценки результатов самостоятельной работы являются:  

➢ объем проработанного материала в соответствии с заданным объемом; 

➢ уровень освоения студентом учебного материала;  

➢ умения студента использовать теоретические знания при выполнении практических 

задач;  

➢ умения студента активно использовать электронные образовательные ресурсы, находить 

требующуюся информацию, изучать ее и применять на практике;  

➢ обоснованность и четкость изложения ответа;  

➢ оформление материала в соответствии с требованиями, нормативами;  

➢ умение ориентироваться в потоке информации, выделять главное;  

➢ умение четко сформулировать проблему, предложив ее решение, критически оценить 

решение и его последствия;  

➢ умение сформировать свою позицию, оценку и аргументировать ее.  

➢ степень исполнительности (проработанность всех аспектов задания, оформление 

материала в соответствии с требованиями, соблюдение установленных сроков представления 

работы на проверку и т.п.) 

➢ степень самостоятельности, творческой активности, инициативности студентов, наличие 

элементов новизны в процессе выполнения заданий;  
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➢ качество освоения учебного материала (умение студента использовать теоретические 

знания при выполнении практических задач, обоснованность и четкость изложения 

изученного материала и т.д.). 
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